Une journéeala ferme

Maralcher Philippe Lacou ouvre

ses portes au public toute la] journee d’aujourd’hui

Depuis septans, PhilippeLacou,ma-

raicher a SaintJean-d'llac, propose
des légumes de saison a la vente,

trois fois par semaine.Cetancienou-
vrieragricoleadécidé,unjour,dese

lancerdansla culture. Pendanttrois

ans,ilacontinué son travailchezson
patron, touten débutant sa produc-

tionagricole.Le perede Philippe, lla-
cais de naissance, tenait autrefois
uneferme etvendaitdu lait !

~ «Ilaeujusqu’a30 vaches, se sou-

‘vientPhilippe, maisj'ai toujours été

attiré parla culture.Unjour,unami

a ouvert un restaurant et il voulait

que je lui vende des légum
mon jardin. Je lui ai expliqué que je
ne pouvais pas, mais celaa été le dé-
clic et je me suis lancé progressive-
ment.»

Une histoire de famille o
I'épouse de Philippe s'occupede la
vente,aidée par unapprenti qui pré-
pare son CAPa Blanquefort. « Nous
proposons plus de 50 1égumes dif-
férentsal'année, poursuit le marai-

cher, etjessaye d’en ajouter deuxa -

trois par an. On peut méme décou-
vrir des légumes anciens : courges

gumes de

'spaghettis,pomme deterrenoire. .

mais toujours de saison. »
-Cesamedi, unejournée porte ou-

verte est proposée a la ferme,

de9heuresa12 h30etde14 h 30a

18 heures,avecla présence d'un éle-

veurde porcde'Aveyron-La Ferme
de Vialanove-, qui existe depuis trois
générations.

Le producteur proposeraune dé-
gustation de jambon a la broche et
dedifférents produitsabasede porc -
ainsi que des aubergines grillées.
L'éleveur sera ensuite présentala
ferme chaque premier samedi du
mois pourvendre ses produits «Ftre
agriculteur denosjours,cen’estpas
facile, reconnaitPhilippe.llyabeau-
coup.de contrdles, aussi bien pour
les papiers que pour les produits.
Quandjaidébuté,ilamémefallu
compter tous les animauxetjavoue
quejen‘ai pascompris pourquoi !»
Michele Ganet

La ferme‘ sesitueau w218, allée du Maine
(surla route de Bordeaux). La vente a lieu
le mercredi et le vendredi, de 15a 19 heu-
res, et le samedi,de 9 heuresa12 h 30.



